
PRE-OPERATIVE MEDICATION MANAGEMENT 
Prior to your surgery or procedure, please continue your usual 

medications with the following IMPORTANT exceptions. 
 

 
Blood 
thinners 

Coumadin (Warfarin) Hold FIVE days prior to procedure 
Plavix (clopidigrel), Ticlid (ticlopidine), Effient 
(prasugrel) 

Hold SEVEN days prior to procedure 

Xarelto (Rivaroxaban), Pradaxa (Dabigatran), Eliquis 
(Apixaban) or other direct oral anticoagulants 

Hold THREE days prior to procedure 

Diabetes Metformin (Glucophage) For COLONOSCOPY: Hold on prep day and 
colonoscopy morning 
For SURGERY: hold on day of procedure 

Glipizide (Glucotrol), Glimepiride Hold on day of procedure  
Pioglitazone (Actos), Rosiglitazone (Avandia) Hold on day of procedure 
Sitagliptin (Januvia), Saxagliptin (Onglyza), Alogliptin 
(Nesina, Vipidia), Linagliptin (Tradjenta), Vildagliptin 
(Galvus) 

Hold on day of procedure 

Canaglifozin (Invokana), Dapagliflozin (Farxiga), 
Empagliflozin (Jardiance), Ertugliflozin (Steglatro) 

Hold THREE days prior to day of procedure 

Exenatide (Byetta), Liraglutide (Victoza or Saxenda), 
Semaglutide Oral (Rybelsus), Semaglutide Injection 
(Ozempic; Wegovy), Dulaglutide (Trulicity), Lixisenatide 
(Adylxine), Tirzepatide (Mounjaro; Zepbound) 

For weekly dosing, hold 7 days prior to 
procedure. (If taken exclusively for diabetes, other 
diabetes medications may be needed while dose is 
held—please contact your PCP for guidance.) 
For daily dosing, hold on day of procedure. 

Long Acting Insulin (Lantus, Basaglar, Tresiba) For COLONOSCOPY: 50% typical dose on prep 
day and if taken in morning take 50% typical 
dose on colonoscopy day 
For SURGERY: 50% of typical dose on day of 
procedure 

Intermediate Insulin (NPH, Novalin 70/30, Novalog 
70/30) 

For COLONOSCOPY: 80% of typical dose on prep 
day; take 50% of typical dose on colonoscopy 
morning if CBG over 200 
For SURGERY: 50% of typical dose on day of 
procedure 

Short Acting Insulin (Aspart, Lispro, Regular, Humalin) For COLONOSCOPY 
Fixed dosing: 50% of typical dose on prep day 
and HOLD on colonoscopy day 
Correctional dosing: take typical dose 
For SURGERY: hold on day of procedure 

Blood 
Pressure 

ACE Inhibitors: Benazepril, Captopril, Enalapril, 
Fosinopril, Lisinopril, Moexipril, Quinapril, Ramipril 
ARBs: Azilsartan, Candesartan, Eprosartan, Irbesartan, 
Losartan, Olmesartan, Telmisartan, Valsartan 

Hold on day of procedure 

Other Supplements, Herbals, Iron, Vitamins, Baby Aspirin, 
Omega-3s, NSAIDs like ibuprofen, Celebrex, Mobic, 
Naproxen 

Hold SEVEN days prior to colonoscopy/surgery 

 
  



INSTRUCCIONES DE MEDICACION ANTES DEL PROCEDIMINETO 
Continúe con sus medicamentos habituales con las siguientes EXCEPCIONES 
IMPORTANTES. 

 
Anti-
coagulantes 

Coumadin (Warfarin) Suspender CINCO días antes del procedimiento 
Plavix (clopidigrel), Ticlid (ticlopidine), Effient 
(prasugrel) 

Suspender SIETE días antes del procedimiento 

Xarelto (Rivaroxaban), Pradaxa (Dabigatran), 
Eliquis (Apixaban) or other direct oral 
anticoagulants 

Suspender TRES días antes del procedimiento 

Diabetes Metformin (Glucophage) Para colonoscopia: Suspender el día de preparación y el día 
colonoscopia por la mañana 
Para cirugía: Suspender el día antes del procedimiento 

Glipizide (Glucotrol), Glimepiride Suspender el día del procedimiento 
Pioglitazone (Actos), Rosiglitazone (Avandia) Suspender el día del procedimiento 
Sitagliptin (Januvia), Saxagliptin (Onglyza), 
Alogliptin (Nesina, Vipidia), Linagliptin 
(Tradjenta), Vildagliptin 

Suspender el día del procedimiento 

Canaglifozin (Invokana), Dapagliflozin 
(Farxiga), Empagliflozin (Jardiance), 
Ertugliflozin (Steglatro) 

Suspender TRES días antes del procedimiento 

Exenatide (Byetta), Liraglutide (Victoza or 
Saxenda), Semaglutide Oral (Rybelsus), 
Semaglutide Injection (Ozempic; Wegovy), 
Dulaglutide (Trulicity), Lixisenatide (Adylxine), 
Tirzepatide (Mounjaro; Zepbound) 

Para colonoscopia y cirugía: Para dosificación semanal, 
suspender 7 días antes de la colonoscopia. (Si se toma 
exclusivamente para la diabetes, es posible que se necesiten otros 
medicamentos para la diabetes mientras se suspende la dosis; 
comuníquese con su doctor(a) para obtener orientación). 
Para la dosificación diaria, espere el día del procedimiento. 

Long Acting Insulin (Lantus, Basaglar, Tresiba) Para colonoscopia: 50 % de la dosis típica el día de 
preparación y, si se toma por la mañana, tome el 50 % de la 
dosis típica el día de la colonoscopia. 
Para cirugía: si se toma por la mañana, tome el 50 % de la 
dosis típica el día del procedimiento 

Intermediate Insulin (NPH, Novalin 70/30, 
Novalog 70/30) 

Para colonoscopia: 80 % de la dosis típica el día de 
preparación y, si se toma por la mañana, tome el 50 % de la 
dosis típica el día de la colonoscopia si su CBG es más de 
200. 
Para cirugía: si se toma por la mañana, tome el 50 % de la 
dosis típica el día del procedimiento 

Short Acting Insulin (Aspart, Lispro, Regular, 
Humalin) 

Para colonoscopia: Dosis fija: 50% de la dosis típica el día de 
preparación y suspender el día de la colonoscopia  
Dosificación correccional: tomar dosis típica 
Para cirugía: Suspender el día del procedimiento 

Presión 
arterial/ 
hipertensión 

ACE Inhibitors: Benazepril, Captopril, 
Enalapril, Fosinopril, Lisinopril, Moexipril, 
Quinapril, Ramipril 
ARBs: Azilsartan, Candesartan, Eprosartan, 
Irbesartan, Losartan, Olmesartan, 
Telmisartan, Valsartan 

Suspender el día del procedimiento 

Otros Suplementos, Hierbas, Hierro, Vitaminas, 
Aspirin 81 mg, Omega-3s, NSAIDs como 
Ibuprofen, Celebrex, Mobic, Naproxen 

Suspender SIETE días antes de la procedimiento 


